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この機関紙の発行費用の一部には、「ＮＨＫ歳末たすけあい」からの助成金が充てられています。

通り抜けに集う会員の皆さん 恒例の造幣局の通り抜けが一般公開された前日、障害者や高齢

者が混雑を避けてゆっくり桜を楽しめるよう特別観桜会が４月４日、1900人の障害者や高齢者

が招かれた。写真は、特別観桜会に集う視覚障害の皆さん。撮影、山口文代。



共同募金､ご寄付へのお礼

大阪府共同募金は、本会の事業や活動

をご理解のうえ、令和７年度においても

本会への配分(寄付)を決定してください

ました。大阪市の視覚障害者や関係者に

対する本会の事業案内や関連する情報の

提供を目的とするこの『大視協ジャーナ

ル』も、大阪府共同募金の寄付金で活字

版・点字版・デイジー版・メール版で発

行させていただいております。

寄付等で募金にご協力くださった皆様

をはじめ､大阪府共同募金会に厚くお礼申

し上げます。誠にありがとうございます。

大阪市選管からのお知らせ

大阪市選挙管理委員会から、候補者等

の情報を提供するために作成している｢選

挙のお知らせ｣について､お知らせします。

｢点字版」「音声ＣＤ版」の２種類があ

りますので、まだお申し込みをされてい

ない方は、ぜひご利用ください。また、

すでにお申し込みをされている方も、送

付される種類の変更ができます。

なお｢音声テープ版｣は､複製機器の老朽

化等により廃止が見込まれていますので､

現在､音声テープ版をご利用されている方

で今後の選挙において点字版や音声ＣＤ

版への切り替えを希望される場合は、電

話でお住まいの区選挙管理委員会または

大阪市選挙管理委員会へご連絡ください｡

電話 ０６-６２０８-８５１１

日本視覚障害者団体連合からの

お知らせ

能登半島地震・豪雨､感謝報告

令和６年１月１日に発生した｢令和６年

能登半島地震｣における視覚障害被災者支

援の義援金が､多くの加盟団体および協議

会から合計18,548,359円寄せられました｡

頂戴しました義援金は、第１次配分と

して甚大な被害があった６市町(七尾市､

輪島市､珠洲市､志賀町､穴水町､能登町)に

お住まいになっていた視覚障害者238人に

配布いたしました。第二次配分は、令和

６年能登半島地震及び令和６年９月に発

生した｢令和６年奥能登豪雨｣で被災され

た視覚障害者に対して､もっか配布の準備

をしているところです。

皆様のご支援に深く感謝申し上げます

とともに、被害に遭われた視覚障害者の

一日も早い復興をお祈りいたします。

ミャンマー地震の

視覚障害被災者支援､募金のお願い

３月28日､ミャンマーでマグニチュード７.７

の大地震が発生しました。日視連では､こ

の｢2025年ミャンマー大地震｣の視覚障害被

災者を支援するために下記のとおり募金

を開始しました｡皆さん助け合いましょう｡

支援募金の募集について

(１) 募金期間 ８月31日(日)まで

(２) 義援金受付口座(郵便振込/振込手数

料は送金者のご負担でお願いします)
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郵便振替口座

００１９０-２-７０１７５３

口座名

社会福祉法人 日本盲人福祉委員会

フク) ニホンモウジンフクシイインカイ

他銀行から振り込む場合の受取口座

店名(店番)

〇一九(ゼロイチキュウ)店（019）

預金種目

当座 口座番号０５８７９１９

(３) 問い合わせ先

社会福祉法人 日本盲人福祉委員会

事務局

電話 ０３-５２９１-７８８５

ファックス ０３-５２９１-７８８６

メール welblind@nifty.com

日視連関連の全国大会 予告

日視連(社会福祉法人 日本視覚障害者

団体連合)関連の全国大会が下記の要領で

開催されます｡紙数の都合で詳細は割愛し

ます｡お問い合わせは大視協の事務局まで。

１．第78回 全国視覚障害者福祉大会

（千葉大会）

会 期 ５月25日(日)・26日(月)

会 場 ティーケイピー(ＴＫＰ)

東京ベイ幕張ホール

千葉県千葉市美浜区ひび野

電話 ０４３-２９６-１１１２

２．第71回 全国視覚障害女性研修大会

（東海・北信越ブロック 新潟大会）

会 期 ９月３日(水)・４日(木)

会 場 新潟ユニゾンプラザ ほか

申し込み

５月27日(火)までに大視協事務局へ

３．第71回 全国視覚障害青年研修大会

（愛知大会）

会 期 ９月14日(日)・15日(月･祝)

会 場 エムキャンパス(ｅｍＣＡＭＰＵＳ)

愛知県豊橋市

電話 ０５３２-５７-５０１６

参加費 ３千円 付き添いも同額

本会が実施する事業は、原則、会員お

よび大阪市在住在勤の視覚に障害がある

方が参加できます。定員のある行事が多

く、希望者多数の場合は抽選となります。

参加費は､必ず開催日１週間前までに本

会事務局へ納入してください｡キャンセル

は､開催日１週間(５営業日)前までにご連

絡をお願いいたします。それ以後の場合

は､返金できかねますのでご了承ください｡

抽選の結果については、当選者にメー

ルまたは電話でお知らせします。

申し込み・問い合わせは、電話、また

はメールでお願いします。

大視協事務局

〒543-0021大阪市天王寺区東高津町12-10

大阪市立社会福祉センター内

大阪市視覚障害者福祉協会 事務局

電話 ０６-６７６５-５６００

メール koueki@daishikyo.org
メールでのお申し込みの際は､事業開催

日､事業名､所属区､市町村名､氏名､ガイド

ヘルパーの有無､電話番号をご入力くださ

い｡事務局から問い合わせることがありま
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すので受信できるようにしておいてください。

なお申し込みをして､当日､急に参加で

きなくなった場合は下記にご連絡ください｡

緊急連絡先（当日以外は繋がりません）

電話 ０８０-７１５９-０２５２

また、大視協では、念のために引き続

きマスク着用をお願いしています。ご協

力をお願いいたします。

電話相談・対面相談

毎週､水曜日の14時から16時の間､電話

による相談を受け付けております。電話

だけでなく､相談室へおいでいただき直接

お話をお伺いすることもできます。会員

でなくても相談室をご利用いただけます。

相談室は、大阪市立社会福祉センター

２階の大視協事務局内です。男性と女性

の相談員がお困りごとについてご一緒に

考えさせていただきます。一人で悩まず

に、どうぞお気軽にお電話ください。ま

たは、お越しください。

相談専用の電話および事務局の電話番

号を記します。

相談窓口

電話 ０８０-１５２０-１２３２

大視協事務局

電話 ０６-６７６５-５６００

アイフォン講習会

目が見えなくても画面をタッチしてス

マートフォンの便利な機能がすぐに使え

るようになります｡気軽にご参加ください｡

日 時 ６月15日(日)

会 場 福島区民センター

３階 第６会議室

交 通 下記のいずれか

・大阪メトロ千日前線 野田阪神駅

・ＪＲ環状線 野田駅､ 東西線 海老江駅

・阪神電車 野田駅

・大阪シティバス59系統 福島区役所前

講 師 竹田幸代 氏

参加費 無料

第５回

時 間 10時から11時30分

定 員 ３名

持ち物 アイフォン､イヤホンマイク

内 容

話題の｢スイフトアイ｣で液晶画面

や景色もばっちり！画像をＡＩが

解析し、詳しく説明してくれる視

覚障害者のためのアプリで初心者

でも簡単です。

第６回

時 間 13時30分から15時

定 員 ３名

持ち物 アイフォン､イヤホンマイク

内 容

「アイフォンをもっと活用しよう！」

アイフォンは持っているけど､電話

とメールぐらいしか使っていない

という方でも､スケジュール管理や

ユーチューブなど､目の代わりにな

るアプリを簡単に活用できます。

申し込み ５月15日(木)から30日(金)

第５回・第６回は個別に申し込んで

ください。
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サロンきぼう

コーヒー片手に交流を楽しむ癒やしの

場です。いろんな方と出会い、ゆっくり

ゆっくり人生を楽しみましょう。

日 時 ６月20日(金)

13時30分から16時

毎月第３金曜日ですが、変更になる

場合もあります。

会 場 長居障がい者スポーツセンター

第１会議室

司会進行 鈴木昭二

定 員 30名 付き添い含む

参加費 無料

申し込み ５月16日(金)から先着順

坐 禅

姿勢を正し 呼吸を整え 無になる

日 時 ６月21日(土) 15時から16時

集合場所

14時45分 大阪メトロ谷町線または

千日前線 谷町九丁目駅 西改札

会 場 禅・曹洞宗大倫寺

大阪市中央区中寺２-４-９

電話 ０６-６７６３-００４８

対 象 大視協会員･職員(ガイドヘル

パー含む)限定

定 員 10名 付き添い含む

参加費 無料

申し込み ５月19日(月)から29日(木)

ブラインドダンス教室

毎月１回開催しています。初心者対象

ですが､中級者以上の方もご相談ください｡

日 時 ６月22日(日)

14時30分集合 15時45分終了

会 場 長居障がい者スポーツセンター

第１・２会議室

講 師 田口和花子(たぐち わかこ)氏

全日本ダンス協会連合会プロ教師

定 員 ５名

持ち物 ダンスシューズ

または動きやすい靴

参加費 大視協会員 300円

非会員 600円

申し込み ５月16日(金)から先着順

ヨ ガ

障害を持った方々のために配慮された

ヨガです。

日 時 ７月７日(月)

10時10分から11時30分

受付 ９時40分

会 場 長居障がい者スポーツセンター

第１・２会議室

講 師 チャレンジド・ヨガ関西

定 員 40名

参加費 無料

申し込み ５月16日(金)から先着順

暮らしに役立つ商品の紹介講座

（大視協会員限定）

この時期気になる日焼け止めや汗対策

の花王新製品を中心に、話題の｢ヘアカラー

トリートメント｣などを紹介。手で触れら

れます。
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日 時 ７月11日(金)

13時30分 受付

15時30分 終了予定

会 場 市立社会福祉センター

１階 第７会議室

講 師 花王株式会社 生活者コミュニ

ケーションセンターの方々

定 員 36名 付き添い含む

参加費 無料

申し込み ５月19日(月)から先着順

チャイムフラワー

ミニコンサート

使用する楽器は、トーンチャイムとい

うハンドベルから進化した楽器です。

日 時 ７月13日(日) 開場 13時

13時30分 開演 15時 終演

会 場 長居障がい者スポーツセンター

第２・３会議室

定 員 50名 付き添い含む

入場料 無料

申し込み ５月19日(月)から先着順

点字講習会

視覚に障害のある方で点字を学びたい

方々が対象の講習会です。点字は、視覚

障害者の大切な文字です。点字を学び、

生活のクオリティーを高めましょう。

日 程 ７月14日(月)から毎月１回

全９回（原則第２月曜日）

時 間 13時15分から15時15分

受付 13時

会 場 市立社会福祉センター 会議室

講 師 山田菜深子(やまだ なみこ)氏

全盲・点字技能士

定 員 10名

参加費 無料（点字用紙代は各自負担）

持ち物 点字器（点字板・点筆）

お持ちでない方は､点字用紙とともに

ご購入いただきます。

申し込み

５月20日(火)から６月４日(水)

大阪市視覚障がい者

卓球大会

第52回大阪市視覚障がい者卓球大会 兼

第62回近畿視覚障害者卓球大会予選会を

次のとおり開催します｡開始時刻にご注意を｡

日 時 ７月13日(日) 10時 受付

会 場 長居障がい者スポーツセンター

体育室

種 目

１．エスティティ(ＳＴＴ)１部

アイマスクまたはアイシェード着用

２．エスティティ(ＳＴＴ)２部

それぞれ男女別

進 行

10時30分 開会式

11時 試合開始

12時 １部一回戦終了後、昼食タイム

13時 試合再開

15時30分 成績発表・表彰式

16時 閉会式 16時30分 全予定終了

定 員 45名

参加費 無料

持ち物

上履、ラケット、ゼッケン(氏名記載
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で背中に貼ってください)、お弁当、

ＳＴＴ１部の方はアイマスクまたは

アイシェード

申し込み ５月19日(月)から６月16日(月)

申し込み時に、区名・氏名・性別・

種目(１部または２部)・連絡先をお

伝えください。

当日緊急連絡先 担当：西

電話 ０８０-７１５９-０２５２

フロアバレーボール練習日程

日 程

①６月１日(日) ９時から11時30分

②６月15日(日) ９時から11時30分

会 場

①②とも長居障がい者スポーツセンター

５月・６月・７月

の事業予定

５月

16日(金) サロンきぼう

[長居障がい者スポーツセンター]

18日(日) 落語教室②

[長居障がい者スポーツセンター]

19日(月) ヨガ②

[長居障がい者スポーツセンター]

25日(日) ブラインドダンス教室

[長居障がい者スポーツセンター]

６月

１日(日) 落語教室③

[長居障がい者スポーツセンター]

１日(日) 第62回近畿ブロック グランド

１日(日) ソフトボール大会

[下福島公園グランド]

２日(月) ヨガ③

[長居障がい者スポーツセンター]

６日(金) 料理講習会①

[大阪ガスクッキングスクールハグミュージアム]

７日(土) サウンドテーブルテニス練習で

７日(土) 仲間作り

[長居障がい者スポーツセンター]

15日(日) アイフォン講習会⑤⑥

[福島区民センター]

15日(日) 落語教室④

[長居障がい者スポーツセンター]

20日(金) サロンきぼう

[長居障がい者スポーツセンター]

21日(土) 坐禅会 [曹洞宗大倫寺]

22日(日) ブラインドダンス教室

[長居障がい者スポーツセンター]

22日(日) 第69回定時社員総会

[西成区民センター]

７月

６日(日) 落語教室⑤

[長居障がい者スポーツセンター]

７日(月) ヨガ④

[長居障がい者スポーツセンター]

11日(金) 暮らしに役立つ商品の紹介講座

[市立社会福祉センター]

13日(日) チャイムフラワーミニコンサート

13日(日) 第52回大阪市視覚障がい者卓球

13日(日) 大会 兼 第62回近畿視覚障害者

13日(日) 卓球大会予選会

[長居障がい者スポーツセンター]

14日(月) 点字講習会①

[市立社会福祉センター]
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18日(金) サロンきぼう

[長居障がい者スポーツセンター]

20日(日) 落語教室⑥

[長居障がい者スポーツセンター]

21日(月･祝) アイフォン講習会⑦⑧

[ジェイコム中央区民センター]

26日(土) 視覚障害者のための防災訓練

27日(日) ブラインドダンス教室

27日(日) フロアバレーＣ級審判養成講習会

[長居障がい者スポーツセンター]
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大視協ジャーナルの無断転載を禁じます

コーヒー片手に交流を楽しむ癒

やしの場を謳い文句に「サロンき

ぼう｣が４月18日､長居スポセンで

催され､好評を博して幸先良い滑り出しをみせま

した｡待ってました！そんな印象だったようです｡

◆地震災害が国内外で頻発しています。ミャンマー

の状況も大変心配です。せめて出来る助け合いと

して募金を行っています。◆災害の備えでは､４

月17日、旭区の髙橋久子(たかはしひさこ)会員の

要請で｢出前防災セミナー｣を試みました。各区で

実施することの有効性を感じました。（川越）

新刊デイジー図書､差し上げます

有賀薫(ありがかおる)の

『おいしい雑炊を作って味わう』

発行：令和７年３月

公益財団法人すこやか食生活協会

公益社団法人米穀安定供給確保支援機構

「通りゃんせ基金」募金の報告

ラジオ大阪主催の｢通りゃんせ基金(第49

回 2024ラジオ・チャリティー・ミュージッ

クソン)｣において大視協へ寄せられた募金

額は2,087円で、全国総額は9,244万9,463円

でした。この募金は、音響信号機設置や視

覚障害者用教育器材で使われます。ありが

とうございました。




