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この機関紙の発行費用の一部には、「ＮＨＫ歳末たすけあい」からの助成金が充てられています。

グランドソフトボール ６月１日、５チームが競い、昼下がり、勝負はついた。準優勝の大阪

府チームが陣地に戻るのを尻目に円陣を組んで勝どきコールで威勢を見せる優勝の兵庫県チー

ム、その横ではシニアボランティアの審判団が疲れも見せずに検証打ち合わせ。かくして視覚

障害者の人気スポーツ、グランドソフトボールの一日は閉じられた。



大阪・関西万博情報

アメリカ館、

予約なしでも入場できます

アメリカ館では、障害者は予約なしで

も優先的に専用入口(スパークレーン)に

案内され､待たずに入場できます。受付で、

視覚障害者である旨をお伝えください。

点字冊子あります

大阪ヘルスケアパビリオンでは、点字

冊子(19ページ・館内マップ付き)を無料

配布しています。ご希望の方は同パビリ

オンの受付でお申し出ください。または、

事前郵送も可能です。

大阪ヘルスケアパビリオンは、夢洲駅

の東ゲートから最も近いところ、大屋根

リングの右手前にあります。

電話 ０６-６１１５-６７０５

へお電話ください(平日９時から17時)。

日視連情報

日視連(社会福祉法人 日本視覚障害者

団体連合)関連の全国大会が下記の要領で

開催されます｡紙数の都合で詳細は割愛し

ます。お問い合わせは大視協事務局まで｡

１．第71回 全国視覚障害女性研修大会

（東海・北信越ブロック 新潟大会）

会 期 ９月３日(水)・４日(木)

会 場 新潟ユニゾンプラザ ほか

２．第71回 全国視覚障害青年研修大会

（愛知大会）

会 期 ９月14日(日)・15日(月･祝)

会 場 エムキャンパス(ｅｍＣＡＭＰＵＳ)

愛知県豊橋市

電話 ０５３２-５７-５０１６

グランドソフトボール大会､賑わう

日視連の第62回近畿ブロック大会が日

本パラスポーツ協会の第24回全国障害者

スポーツ大会近畿ブロック予選会を兼ね

て、競輪補助事業として催されました。

涼しさを感じる好天に恵まれ、大阪市

内の下福島公園グラウンドで５チームが

競い、盛況のうちに終了。優勝旗は兵庫

県チームが手にしました。大視協は、決

勝戦に勝ち進むことができませんでした。

大視協の

定時社員総会が開かれます

大視協(一般社団法人 大阪市視覚障害

者福祉協会)は、正会員の皆さんの総意に

よって運営されています。毎年、定時社

員総会でその年度に行う事業を決め、実

行されています。事業促進を含め、大視

協を具体的に運営する理事(12名から16名)

は、正会員の中から２年毎に選出されま

す。

大視協のことは、ホームページでご覧

いただくと分かります。同行援護事業所

“きぼう”や三療(マッサージ、鍼灸など)
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事業部、点字出版所などがあります。

会員の活動としては、大阪市委託事業

の成人学校(音楽、料理、お花などの文化

教室)やスポーツなど、また、女性部や青

年部の活動があります。女性部や青年部

の活動は、近畿一円を含みます。大会は

全国規模で行われています。

来る６月22日は、第69回目の総会で、

役員の選出時期でもあります。働いてい

る人たちが参加できるように日曜日に開

催されます。大視協は、このように運営

されています。

本会が実施する事業は、原則、会員お

よび大阪市在住在勤の視覚に障害がある

方が参加できます。定員のある行事が多

く、希望者多数の場合は抽選となります。

参加費は､必ず開催日１週間前までに本

会事務局へ納入してください｡キャンセル

は､開催日１週間(５営業日)前までにご連

絡をお願いいたします。それ以後の場合

は､返金できかねますのでご了承ください｡

抽選の結果については、当選者にメー

ルまたは電話でお知らせします。

申し込み・問い合わせは、電話、また

はメールでお願いします。

大視協事務局

〒543-0021大阪市天王寺区東高津町12-10

大阪市立社会福祉センター内

大阪市視覚障害者福祉協会 事務局

電話 ０６-６７６５-５６００

メール koueki@daishikyo.org
メールでのお申し込みの際は､事業開催

日､事業名､所属区､市町村名､氏名､ガイド

ヘルパーの有無､電話番号をご入力くださ

い｡事務局から問い合わせることがありま

すので受信できるようにしておいてください｡

なお申し込みをして､当日､急に参加で

きなくなった場合は下記にご連絡ください｡

緊急連絡先（当日以外は繋がりません）

電話 ０８０-７１５９-０２５２

また、大視協では、念のために引き続

きマスク着用をお願いしています。ご協

力をお願いいたします。

電話相談・対面相談

毎週､水曜日の14時から16時の間､電話

による相談を受け付けております。電話

だけでなく､相談室へおいでいただき直接

お話をお伺いすることもできます。会員

でなくても相談室をご利用いただけます。

相談室は、大阪市立社会福祉センター

２階の大視協事務局内です。男性と女性

の相談員がお困りごとについてご一緒に

考えさせていただきます。一人で悩まず

に、どうぞお気軽にお電話ください。ま

たは、お越しください。

相談専用の電話および事務局の電話番

号を記します。

相談窓口

電話 ０８０-１５２０-１２３２

大視協事務局

電話 ０６-６７６５-５６００
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サロンきぼう

コーヒー片手に交流を楽しむ癒やしの

場です。大視協非会員の方も大歓迎。い

ろんな方と出会って、ゆっくりゆっくり

人生を楽しみましょう。

日 時 ７月18日(金)

13時30分から15時

毎月第３金曜日ですが、変更になる

場合もあります。

会 場 長居障がい者スポーツセンター

第２会議室

司会進行 鈴木昭二（大視協理事）

定 員 30名 付き添い含む

参加費 無料

申し込み ６月17日(火)から先着順

アイフォン講習会

少人数制でじっくり覚えられます。

日 時 ７月21日(月･祝)

会 場 ジェイコム中央区民センター

３階 第４会議室

交 通

大阪メトロ堺筋線または中央線 堺筋

本町駅から徒歩５分

講 師 竹田幸代 氏

参加費 無料

第７回

時 間 10時から11時30分

定 員 ３名

持ち物 アイフォン､イヤホンマイク

内 容

電話番号やメールアドレスの登録

と削除、変更、履歴の削除など。

第８回

時 間 13時30分から15時

定 員 ３名

持ち物 アイフォン､イヤホンマイク

内 容 トークサロン｢万博でアイフォ

ンを活用しよう」

視覚障害者がガイドなしで万博を

訪れても楽しめるように便利なア

プリについてお話ししましょう。

申し込み

６月16日(月)から７月３日(木)

第７回・第８回は個別に申し込んで

ください。

ブラインドダンス教室

毎月１回開催が原則で、初心者対象の

教室。中級者以上の方もご相談ください。

日 時 ７月27日(日)

14時30分 集合 15時45分 終了

会 場 長居障がい者スポーツセンター

別館 研修室(和室)

講 師 田口和花子(たぐち わかこ)氏

全日本ダンス協会連合会プロ教師

定 員 ５名

持ち物 動きやすい服装、靴下

参加費 大視協会員 300円

非会員 600円

申し込み ６月17日(火)から先着順

ヨ ガ

障害を持った方々のために配慮された

ヨガです。
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日 時 ８月４日(月)

10時10分から11時30分

受付 ９時40分

会 場 長居障がい者スポーツセンター

第１・２会議室

講 師 チャレンジド・ヨガ関西

定 員 40名

参加費 無料

申し込み ６月17日(火)から先着順

生バンド

ブラインドダンスパーティー

日 時 ８月17日(日)

10時 開演

15時30分 終了予定

内 容

午前 初心者を含めてのレッスン

午後 ダンスパーティー

（経験者は午後から参加も可）

会 場 長居障がい者スポーツセンター

体育室

講 師 田口かずみ(たぐち かずみ) 氏

定 員 男性20名・女性20名

参加費 無料

持ち物

ダンスシューズ(お持ちでない方は上

履き)･長く踊りたい方は厚手の靴下･

動きやすい服装･給水用の飲み物･お

弁当(ゴミは必ずお持ち帰りください)

申し込み ６月18日(水)から先着順

申し込み時に、受付時間(９時30分ま

たは13時)を選択してください。

備 考

ＳＮＳや報道機関などで画像等が露

出される可能性があります。顔出し

不可の方は、お申し込みの際、お知

らせください。

大阪市委託事業

点訳奉仕員養成講座

第97回「点訳奉仕員養成講座」を下記

要領で開講。対象者は､点訳ボランティア

を目指して、点字を初歩から学びたい方｡

日 時

８月20日(水)から10月22日(水)

全10回・毎週水曜日

13時から16時

会 場 市立社会福祉センター 会議室

大阪市天王寺区東高津町12-10

交 通

・大阪メトロ谷町線または千日前線 谷

町九丁目駅

・近鉄大阪線 大阪上本町駅

定 員 22名 先着順

対 象 大阪市内在住・在勤・在学者

参加費 無料

テキスト､点字板､点字用紙は主催者

が用意します。

申し込み方法

往復ハガキ､ファックス､メールの

いずれかで。

講座名､住所､氏名(ふりがな)､年齢､

電話番号を記載してください。

電話での申し込みは不可です。

申し込み宛て先

①郵送

〒543-0021

大阪市天王寺区東高津町12-10
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大阪市立社会福祉センター内

大阪市視覚障害者福祉協会 事務局

②ファックス ０６-６７６５-２５５４

③メール soumu@daishikyo.org
上記アドレスから連絡メールを返信

しますので、アドレスの受信登録と

ともにパソコンからのメール受信許

可設定を必ずお願いいたします。

問い合わせ先

電話 ０６-６７６５-５６００

災害への備え

エーイーディー(ＡＥＤ)で命を救う

誰かが心停止の状態になった際、119番

通報をして救急車を待っているだけでは、

命が助かる確率は8.2パーセント、胸骨圧

迫(心臓マッサージ)を行った場合は12.2パー

セント、胸骨圧迫に加えてＡＥＤを併用

した場合はさらに確率が上がり、119番通

報のみの場合の約６倍にあたる53.2パー

セントもの人が助かっています。このよ

うに、ＡＥＤを使って素早く適切な処置

が行われれば、もっと多くの命を救うこ

とができると考えられます。

( 参考：オムロンホームページ｢ＡＥＤ｣ )

防災セミナー

ＡＥＤと消火器の実習

令和７年度第１回の防災セミナーは、

消防署の協力を得て、会員の要望により

ＡＥＤと最新の消火器に関する実習を行

います。実習に必要な機器の用意や準備

の都合がありますので、参加希望者は事

務局までご連絡ください。

日 時 ７月19日(土)

14時から16時

会 場 市立社会福祉センター ３階

第１会議室

定 員 40名 付き添い含む

参加費 無料

申し込み

６月18日(水)から先着順

大視協事務局まで

榊原道眞さんに元気をもらおう

神戸にお住いの網膜色素変性症による

視覚障害者の榊原道眞(さかきばら みち

まさ)さんは、鍼灸マッサージ師で防災士

です。さらに兵庫県福祉まちづくりアド

バイザーでもあります。

榊原さんは、43歳の時、網膜色素変性

症で視覚に障害が出て、勤めていた会社

を退職せざるを得なくなりました。国立

神戸視力障害センターで鍼灸マッサージ

師の資格を取得するための理療科で３年

間学び、2000年に国家資格を取得。その

後、音声で勉強して、代筆代読で受験し、

2020年全国で初めて全盲で防災士の資格

を取得されました。

榊原さんは防災士として、災害時や避

難所における視覚障害者に対する支援方

法など、地域における防災・減災活動に

取り組み、視覚障害者が災害から命を守

るために必要な情報を伝える活動を行っ

ています。一方、視覚障害を越えて他の
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障害者とも交流し、ユニバーサルな社会

を目指しています。

11月15日(土)、14時から16時まで、大

視協主催の令和７年度の第２回防災セミ

ナーで、視覚障害者が災害から命を守る

ための方法に関して、大阪市立社会福祉

センターにおいて講演をしていただきます｡

詳細情報は９月号でご案内いたします。

各区における

生きた防災セミナー

去る４月17日(木)、旭区の会員の方か

ら依頼を受け、旭区民センターにおいて

出前防災セミナーを試みました。このイ

ベントにヒントを得て、各区において各

区の状況に合わせて防災セミナーを実施

していくのがより有効であるように思え

てきました。

各区の災害弱者対策に関する状況調査

に協力したいと申し出てくださっている

区もあります。そこで一歩踏み込んで、

各区の災害弱者対策の調査を兼ねて、各

区のハザードマップをはじめ、有事の際

の避難所および避難路や支援態勢状況を

確認したり、地元に密着した訓練を主と

した生きた防災セミナーにしたい、そう

思います。皆さん、どう思われますか。

避難所やハザードマップは、当然、地

域・区によって異なります。居住してい

る地域に関する具体的な状況を学び、備

えることが大事です。

皆さん、より有効な防災の対策を実施

するために、ぜひご意見ご要望を事務局

までお寄せください。

６月・７月・８月

の事業予定

６月

20日(金) サロンきぼう

[長居障がい者スポーツセンター]

21日(土) 坐禅 [曹洞宗大倫寺]

22日(日) 第69回 定時社員総会

[西成区民センター]

７月

６日(日) 落語教室⑤

[長居障がい者スポーツセンター]

７日(月) ヨガ④

[長居障がい者スポーツセンター]

11日(金) 暮らしに役立つ商品の紹介講座

[市立社会福祉センター]

13日(日) チャイムフラワーミニコンサート

13日(日) 第52回大阪市視覚障がい者卓球

13日(日) 大会 兼 第62回近畿視覚障害者

13日(日) 卓球大会予選会

[長居障がい者スポーツセンター]

14日(月) 点字講習会①

[市立社会福祉センター]

18日(金) サロンきぼう

[長居障がい者スポーツセンター]

19日(土) 防災セミナー「ＡＥＤと消火器

実習」[市立社会福祉センター]

20日(日) 落語教室⑥

[長居障がい者スポーツセンター]

21日(月･祝) アイフォン講習会⑦⑧

[ジェイコム中央区民センター]

27日(日) ブラインドダンス教室

27日(日) フロアバレーＣ級審判養成講習会

[長居障がい者スポーツセンター]
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８月

４日(月) ヨガ⑤

[長居障がい者スポーツセンター]

10日(日) アイフォン講習会⑨⑩

[天王寺区民センター]

15日(金) サロンきぼう

[長居障がい者スポーツセンター]

17日(日) ブラインドダンスパーティー

[長居障がい者スポーツセンター]

18日(月) 点字講習会②

[市立社会福祉センター]

20日(水) 第97回 点訳奉仕員養成講座①

開講式 [市立社会福祉センター]

23日(土) 長居スポセン夏祭り

（模擬店出店）

[長居障がい者スポーツセンター駐車場]

27日(水) 点訳奉仕員養成講座②

[市立社会福祉センター]

「大阪府医療機関等物価高騰対策

一時支援金」について

昨今の物価高騰対策の一環として上記

の支援金が施術者､施術所に一律30,000円

支給されます。申請資格は本年４月１日

から申請日までの間に近畿厚生局に施術

者､施術所登録していることが必要です。

申請受付期間は７月以降に予定されてい

ます。詳しくは大視協ジャーナル７月号

に掲載予定です。
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来る６月22日の定時社員総会に

向けて大忙しの大視協です。事務

局の皆さんは懸命です。理事会の

皆さんも必死です。◆かつての時代と異なり今日

は､集う､助け合う､みたいな意識が希薄になって

いるように感じます。しかし、防災の問題を考え

ても、冷静に思えば、今のような状況だからこそ、

思いやり、助け合うことが大事なように思います。

原点に立ち返って思い直してみたい。（川越）
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